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Media, ale pewnie!

Sciezka uczaca kompetentnego korzystania z mediéw
dla dzieci od 9 do 12 lat
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Sciezka medidw — przyjemna nauka

bezpiecznego obchodzenia sie z mediami

slle trzeba miec lat, aby modc korzysta¢ z WhatsApp?”
Podekscytowane dzieci wybieraja jedng z trzech odpowie-
dzi, skaczac na odpowiednie pole.

Prawidtowa odpowiedz jest dla wielu zaskakujaca: zgodnie
z regulaminem z aplikacji wolno korzysta¢ dopiero od 16
roku zycia, a przeciez tak wiele dzieci posiada juz program
w swoim telefonie.

Krotki zarys
Cele edukacyjne

Dzieci

* wymieniaja si¢ wiasnymi doswiadczeniami zwiazanymi
z bezpiecznym korzystaniem z mediéw

* rozmawiaja w matych grupach o tym, ile czasu
poswiecaja mediom

e formutuja wiasne opinie i poglady na temat komunikacji
w sieci

* uczg si¢ korzystania z nowych narzedzi i programéw
cyfrowych

* poznaja drogi indywidualnego dziatania przy
korzystaniu z mediéw cyfrowych

Sciezke mozna wykorzystac w

* szkotach
* instytucjach oswiatowych
* organizacjach dzieciecych i rekreacyjnych

Wiek

e 9do 12 lat

Instrukcje i materiaty do $ciezki mediéw mozna pobrac na www.teachtoday.de.

Temat

Temat bezpiecznych medidw jest szczegdlnie wazny dla dzie-
ci w wieku od 9 do 12 lat, gdyz czesto nie korzystaja juz one
z ofert typowych dla dzieci, lecz siggaja po te przeznaczo-
ne dla starszych nastolatkéw. Dlatego inicjatywa Teachtoday
przygotowata tzw. sciezke mediéw, aby w przyjemny, zaba-
wowy sposéb uwrazliwi¢ dzieci na temat bezpiecznego ko-
rzystania z mediéw. Projekt obejmuje migedzy innymi prob-
lem czasu poswigcanego grom komputerowym, ochrony da-
nych osobowych czy tez mobbingu internetowego.

Czas

* 1 runda: 45 minut

* test kompetencji medialnej i warsztaty
pogtebiajace wiedze: 45 minut

Forma spoteczna/metoda

* zadania na przystankach
e praca w grupach

e dyskusja

* szybka wymiana opinii

Wymagania

* mate grupki od 6 do 9 oséb
* miejsce na 5 przystankéw
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Dzieci korzystaja z medidw — bezpiecznie

Janek ma 11 lat i posiada juz wiasny adres e-mailowy. Pew-
nego dnia otrzymuje wiadomos¢, ze wygrat 10 tys. euro.
W e-mailu widnieje link, po kliknigciu ktérego Janek rzeko-
mo otrzyma wygrang. Janek juz rozptywa si¢ w marzeniach
o tym, co zrobi z pieniedzmi i klika na link.

Kilka dni pdzniej koledzy z klasy skarza sie, ze dostaja od
niego dziwne e-maile, w ktdérych wzywani sa do kliknigcia
na zawarty w nich link. Janek bardzo sie dziwi, w koricu nic
kolegom nie wysytat. Prawdopodobnie na jego komputerze
zagniezdzit sie wirus, ktéry bez jego wiedzy automatycznie
rozsyta e-maile. Chtopak jest zrozpaczony i prosi ojca o po-
moc. Gdyby tylko wtedy skasowat tego e-maila bez czytania...

Takie sytuacje jak ta moga wydarzyc¢ sie kazdego dnia.
Tak zwany spam lub phishing moze zawiera¢ szkodliwe
oprogramowanie, ktére — zainstalowane na komputerze —
umozliwia oszustom dostep do haset, danych kontaktowych
i innych waznych danych. Mtodzi uzytkownicy Internetu
czesto nie sg swiadomi tych zagrozern.

Cyfrowe media s3 czym$ codziennym - takze dla dzieci
Szczegdlnie dzieci w wieku od 9 do 14 lat w coraz bar-
dziej naturalny sposéb korzystaja z Internetu i serwiséw
spotecznosciowych w poszukiwaniu informagji, wymiany
z innymi i zabawy.

Grupa w tym przedziale wiekowym, obejmujacym pdézne
dziecifistwo i wczesny okres dojrzewania, charakteryzuje
sie licznymi zmianami i momentami przetomowymi. Dzieci
daza do coraz wiekszej niezaleznosci, zabiegaja o akceptacje
i przynaleznos¢, rozwijaja swoja osobowos¢. [1] Cyfrowe
media sa dla tej grupy istotng czedcia codziennosci. Dlatego
tak wazne jest, by juz wczesnie uwrazliwia¢ dzieci na prob-
lem swiadomego korzystania z mediéw i rozmawiac z nimi
o wynikajacych z tego szansach i zagrozeniach.

Wielkie wyzwanie: bezpieczne korzystanie z mediéw
Niemal codziennie na rynku pojawiaja si¢ nowe strony inter-
netowe, gry lub aplikacje na telefony komdrkowe. Reklama
o nich dociera do odpowiedniej grupy, sugerujac zalety ich
wykorzystania.

Ktéra aplikacja jest ,cool”, a ktdra nie, ktére wideo trzeba
koniecznie sciggnac... to wszystko rozstrzyga sie w kregu
przyjaciét, w klasie lub kétku szkolnym i szybko rozprzestrze-
nia sie poprzez serwisy spotecznosciowe i inne kanaty komuni-
kacji. Dzieci oczywiscie chetnie korzystaja z ofert poleconych
przez swoich przyjaciét, nie majac $wiadomosci ewentualnych
zagrozen ptynacych z korzystania z danych programow.

Przygotowanie do cyfrowego spoteczenstwa:

wspdlna odpowiedzialnos¢

Trudno wyobrazi¢ sobie dzisiejszy $wiat bez obecnosci
mediéw cyfrowych. Szczegdlnie mtodzi ludzie korzystaja z
nich w sposéb zupetnie oczywisty, nie znajac jednak czesto
zwiazanych z tym szans i niebezpieczenstw. Dlatego tez wa-
runkiem aktywnego udziatu przysztych pokoler w zdigitali-
zowanym spoteczeristwie jest obszerna edukacja w zakresie
medidw.

To wyzwanie dla wszystkich cztonkéw spoteczeristwa. Wazne
jest, aby wpajac dzieciom nie tylko czysta wiedze, lecz takze
poszerzac ich umiejetnosci w korzystaniu z cyfrowych me-
didw. Jest to tym bardziej wazne, ze oferta medialna wciaz
sie zmienia. Aby zapewnic¢ odpowiedzialne obchodzenie sie z
mediami, trzeba migdzy innymi respektowac aktualne aspek-
ty ochrony danych.

Sciezka ,Media, ale pewnie!*

Sciezka inicjatywy Teachtoday zaprasza dzieci i pedagogéw
do wspdlnej rozmowy o bezpiecznym korzystaniu z medi-
éw. Na pieciu przystankach dzieci ucza sie waznych aspek-
téw zwigzanych z mediami: od czasu przeznaczonego na gre
poprzez ochrone danych osobowych, mobbing internetowy
i komunikacje w Internecie po poznawanie réznych narzedzi
i programow.



Przystanki sciezki maja charakter gier typu ,biegnij i skacz".

Potaczenie ruchu z tresciami wspiera motywacje i ciekawosc
tej grupy wiekowej. Dzieci moga zapoznac sie z tematem
w luzZnej atmosferze, wymieni¢ opiniami i pomystami i poznac
nowe aspekty tematu.

Pokonanie sciezki pomoze uwrazliwi¢ dzieci, ktére na co
dzier zbieraja wielorakie doswiadczenia z mediami, na temat
bezpiecznego z nich korzystania.
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Kompetencja spoteczno-
komunikatywna

Kompetencja merytoryczna
i metodyczna

Kompetencja personalna

Wspieranie kompetendji

»Dzieci i mtodziez s3 generalnie otwarte na media. Mozliwos¢ wspdtdziatania w swiecie
postepujacej ,medializacji” naszego zycia prowadzi do tego, ze wielu mtodych ludzi jest
jakby pionierami w kontakcie z nowymi mediami. Oznacza to, ze w ich sposobie obcho-
dzenia sie z mediami odbijaja si¢ zaréwno szanse jak i problemy, ktére wychodza poza ich
dotychczasowy swiat®. [2]

Ogdlny cel

Sciezka mediéw skierowana jest do dzieci w wieku od 9 do 12 lat. Poprzez ruch i zabawe
skfania je do przemysleri o tym, jak same korzystaja z mediéw. Pokonujac piec¢ réznych przys-
tankéw dzieci zapoznaja si¢ z réznymi tematami zwiazanymi z mediami. Wykonujac petne
dynamiki zadania i ¢wiczenia, dzieci uswiadamiaja sobie znaczenie aspektéw takich jak czas na
gre, ochrona danych osobowych lub mobbing internetowy.

Dzieci

* wymieniaja sie doswiadczeniami zwigzanymi z bezpiecznym korzystaniem z mediéw
* rozmawiaja w matych grupach o tym, ile czasu poswiecaja mediom

* wspdlnie ¢wicza umiejetnosc rzeczowej rozmowy

e formutuja swoje opinie i poglady

Dzieci

* umacniaja swoja wiedze o zasadach i warunkach korzystania z mediéw cyfrowych
* poznaja nowe narzedzia i programy

* poglebiaja umiejetnosc radzenia sobie z tekstem z lukami

* potrafiag przedstawic problem za pomoca historyjki obrazkowej

Dzieci

* zastanawiaja si¢ nad swoim zachowaniem podczas czatu

* ucza sie obchodzic¢ z wiasnym poczuciem czasu podczas korzystania z mediéw
* rozpoznaja swoje mozliwosci odpowiedzialnego dziatania w zakresie mediéw



Teachtoday — Sciezka mediéw

Sciezka: przeglad

Sciezka ,Media, ale pewnie!” nawiazuje do réznych aspektéw pewnego korzystania z me-
diéw, wykorzystywanych na co dzien przez dzieci w wieku od 9 do 12 lat. Tematy takie
jak czas na gre, ochrona danych osobowych czy mobbing internetowy przedstawione sa
w formie zabawy i staja sie celem dyskusiji.

Faza 1: Wyczulenie na temat. Wprowadzenie
Poprzez przeprowadzenie krétkiej ankiety, np. w formie pozycjonowania swoich opinii, dzieci
aktywnie wchodza w temat i otrzymuja plastyczne wyobrazenie o tym, co mysli reszta grupy.

1.1 Opiekun przygotowuje sciezke, przeprowadzajac ekspresowa ankiete, rozmawiajac z
dziecmi o ich zachowaniu przy korzystaniu z mediéw. Stawia najpierw proste pytania, na ktére
dzieci moga odpowiedziec przez podniesienie reki. Glosy sa podliczane wspdlnie. Przykfadowe
pytania to: ,Kto z was posiada smartfon?”, ,Kto ma telefon komoérkowy?”, ,Kto ma w swoim
pokoju wiasny komputer?”

Dzieci powinny otrzymac mozliwosc aktywnego odpowiadania na pytania takie jak: W ktére
gry komputerowe chetnie gracie?” albo , lle czasu dziennie spedzacie przy komputerze?” — tutaj
mozliwe jest np. pozycjonowanie wedtug liczby godzin od 1 do 3. Mozna przeprowadzi¢ z
dziecmi krétkie rozmowy dotyczace odpowiedzi, pytajac na przykiad, co w tym czasie dzieci
robia.

Forma spoteczna: rozmowa | wynik: przeglad opinii w grupie

Faza 2: Realizacja. Przystanki na sciezce
Dzieci pokonuja ztozona z pigciu przystankéw sciezke ,Media, ale pewniel”. Duzo sie przy tym
ruszaja i rozwazaja tematy, ktére przedstawia trasa.

2.1 Warto, by dzieci wczesniej zapoznaly sie z przebiegiem sciezki i najwazniejszymi elemen-
tami poszczegdinych przystankéw. Opiekun wyjasnia postawione zadania kolejnych przys-
tankdéw, podajac konkretne przykfady. Dzieli grupe na 5 zespotdéw i wyjasnia zasade rotadji
na sciezce. Ewentualnie zwraca on tez ich uwage na akustyczny sygnat, zapowiadajacy zmiane
przystankdw. Wszystkie podgrupy pokonuja trase réwnoczesnie, pracujac na réznych przys-
tankach.

Przygotowanie: budowa sciezki

2.2 Na kolejnych przystankach dzieci wspdlnie rozwiazuja zadania z dostepnymi tam
materiatami. Wizyta na kazdej ze stadji zostaje podsumowana.
Przygotowanie: druk arkuszy roboczych 1 do 3

Xo

Metoda: ekspresowa
ankieta

Arkusze robocze 1 do 3:
Opisy przystankéw
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Ewaluacja sciezki za
pomoca testu kompetenc;ji
medialnej

Faza 3: Poglebienie tematu. Warsztaty i test kompetencji medialnej

Po pokonaniu szlaku dzieci moga poszerzyc¢ swoja wiedze o poszczegdlnych jego aspektach.
Wypelniajac test kompetencji medialnej moga ponadto sprawdzi¢, jak radza sobie z tematem
bezpiecznego korzystania z medidw.

3.1 Warto zorganizowac warsztaty o konkretnych aspektach bezpiecznego korzystania z
medidw, nawiazujac w nich do tego, co dzieci przezyty na sciezce i opowiadajac o wiasnych
doswiadczeniach w zakresie korzystania z mediéw. Opiekun moze opracowac z dziecmi
umowe o sposobie korzystania z medidw, zachecic je do dzielenia sie swoimi doswiadczeniami
i opiniami oraz wspierac dyskusje w grupie.

Zapisanie wynikéw: plakat

3.2 Nalezy pozwoli¢ dzieciom wypehnic¢ test kompetencji medialnej projektu Teachtoday. W
ten sposéb sprawdza, na ile pewnie i samodzielnie korzystaja z mediéw. Za pomoca pytan test
podejmuje dalsze aspekty Sciezki lub warsztatéw. Opiekun wspdlnie z dzie¢mi ocenia wyniki
testu.

Przygotowanie: rejestracja grupy dydaktycznej na www.teachtoday.de i generacja kodu
dostepu do testu kompetencji medialnej dla dzieci; komputery z dostepem do Internetu.



Teachtoday — Sciezka mediéw }o

Sciezka: przebieg

By pokonac te sciezke, dzieci powinny dysponowac nie tylko odpowiednia wiedza, lecz takze
dobrym refleksem i sprawnoscia fizyczna. Dzieki $ciezce dzieci w aktywny sposéb zajmuja sie
réznymi aspektami bezpiecznego korzystania z medidéw, m.in. czasem gry, ochrong danych
osobowych czy mobbingiem internetowym.

Przebieg trasy

* Pomyslana na zasadzie gry typu ,biegnij i skacz" sciezka wymaga od dzieci ruchu.
Dlatego powinna zostac utozona w duzym pomieszczeniu, na przykfad hali sportowej
lub auli.

* W biegu po $ciezce moze wzigc udziat jednoczesnie 30 do 45 dzieci.

* Na jednym przystanku moze pracowac 6 do 9 dzieci.

e Czas na jeden przystanek: ok. 8 min

* (Czas na pokonanie catej trasy: ok. 45 min

* Co 8 minut powinien pojawic sie akustyczny sygnat jako znak zmiany przystanku.

Przebieg dziatari na przystanku

* krdétki opis zadania przez opiekuna przystanku
e ok. 6 min pracy na przystanku
e ok. 2 min na reakgje lub ewaluacje



Przemyslenie zachowania
w podejsciu do mediéw

i uwrazliwienie dzieci na
kwestie poczucia czasu

Wskazéwka

Nalezy pamigtac o tym, aby
w poblizu przystanku nie
byto zadnych zegarkoéw.

Przystanek 1

Brzeczyk na czas

I 2 stacje z grami I

Brzeczyk 1 z aplikacja Brzeczyk 2 z aplikacja

Przystanek inspiruje do przemyslenia swojego sposobu korzystania z mediéw. Ukazuje w cie-
kawy sposdb, jak trudno zachowac poczucie czasu podczas gry. W tym celu zadaniem dzieci
jest granie w gry komputerowe na komputerze, tabletach lub w Nintendo DS, przerywanie gry
co 2 minuty, podchodzenie do komputera i naciskanie brzeczka. Odpowiednia aplikacja zapi-
suje czasy i podsumowuje zadanie, ukazujac, jakie wyobrazenie o czasie maja dzieci. Na koniec
grupa omawia wyniki zadania.

Wskazéwka

Jesli grupa posiada 8 dzieci, to warto podzieli¢ ja na dwa podzespoty. ,Kacik gier” i komputer
z brzeczkiem powinny znajdowac sie w pewnej odlegtosci od siebie, tak aby dzieci musiaty
zrobic kilka krokéw, aby go uruchomic.

Jesli grupa nie ma do dyspozycji wystarczajacej ilosci tabletéw lub gier Nintendo, mozna
skorzystac z telefonéw komaorkowych. Ponadto z niektérych gier mozna korzystac we dwdjke.

Materiat i przygotowanie

e arkusz roboczy z opisem przystanku dla opiekuna

* 5-8 gier Nintendo DS i/lub tabletéw i odpowiednie gry

e alternatywnie: komdérkowe gry dla dzieci

* 1 laptop/komputer z funkcja budzika, do $ciagniecia na stronie
http://teachtoday.de/parcours

* miejsca do siedzenia dla dzieci (w hali sportowej np. skrzynki lub maty)



Przystanek 2
Skoki decyzyjne

Pole z odpowiedzig A

Pole z odpowiedzia B

Ekran z rzutnikiem

Pole z odpowiedzia C

Woybranie jednej z odpowiedzi
i bieg do odpowiedniego pola

Przystanek oferuje dzieciom mozliwos¢ udziatu w kwizie na temat bezpiecznego korzystania z
mediéw. Dzieci otrzymuja pytania dotyczace np. ochrony danych, sfery prywatnej i netykiety
w komunikacji internetowe] i musza szybko zdecydowac sie na jedna z trzech odpowiedzi.
Pytania sprawdzaja wiedze dzieci i ich zdolnos¢ oceniania.

Mozliwe odpowiedzi A, B lub C ukazuja sie na ekranie lub biafej scianie. Dzieci decyduja sie na
jedna odpowiedz i zajmuja pozycje na odpowiednim polu. Dopdki nie rozlegnie sie sygnat, moga
jeszcze zmienic¢ zdanie i wybrac inne pole. Prawidtowa odpowiedZ ukazuje sie na ekranie. Pyta-
nia zadawane sg tak dtugo, az uptynie czas przeznaczony na ten przystanek i dzieci odpowiedza
na wszystkie pytania. Opiekun przystanku krétko pyta o odpowiedzi i ewentualnie rozmawia
o nich z dziecmi.

Wskazéwka
Pytania moga odczytywac dzieci lub opiekun przystanku. Nalezy zwrdéci¢ uwage na to, zeby
wszystkie dzieci zrozumiaty tresc pytan.

Materiat i przygotowanie

e arkusz roboczy z opisem przystanku dla opiekuna

* prezentacje w PowerPoint ,Skoki decyzyjne” mozna pobra¢ na
http://teachtoday.de/parcours

* 1 laptop/komputer i 1 rzutnik

e ekran lub biata $ciana

* mozliwos¢ zaznaczenia pdl na podtodze (np. tasma z krepy)

Testowanie wiedzy o ochro-
nie danych osobowych,
sferze prywatnej i zasadach
netykiety

Wskazéwka

Na podtodze przed
ekranem opiekun
rysuje/zaznacza trzy
pola, odpowiadajace
odpowiedziom A, B, C.




Mobbing internetowy -
przemyslenia

o doswiadczeniach

i zachowaniu

Przystanek 3

Piramida-historyjka

Historyjka obrazkowa pomoze dzieciom w przemysleniach na temat cybermobbingu. Pojedyn-
cze czesci historyjki obrazkowej mozna umiesci¢ np. na duzych tekturowych kostkach. Dzieci
skfadaja obrazki w logiczna catos¢, tworzac z nich piramide-historyjke. Na koniec omawiaja
z opiekunem przystanku utozong opowiesc i opowiadajg o swoich przezyciach i opiniach.

Wskazdéwka
Obrazki moga zostac¢ utozone na podiodze w jedna historyjke jak puzzle lub przytwierdzone
magnesami/pinezkami na tablicy.

Materiat i przygotowanie

e arkusz roboczy z opisem przystanku dla opiekuna

* wzor historyjki obrazkowej do wyciecia mozna pobrac na http://teachtoday.de/parcours
* pudetka po butach lub podobne pudetka z kartonu

* alternatywnie: wydruk na papierze, magnesy lub pinezki, tablica lub tablica moderatora

Najpierw nalezy wyciac czesci historyjki i naklei¢ je na pudetka, ktére daja sie utozy¢ jedno na
drugim. Zadanie to moga przejac dzieci i wykonac je w ramach warsztatéw przygotowawczych
lub na lekdji plastyki.

Alternatywnie: opiekun przykleja wyciete motywy na twarda tekture. Tak przygotowane ilu-
stracje mozna wygodnie ztozy¢ w jedna catosc na podtodze.



Przystanek 4

Litery w réwnowadze

; o Zachowanie

R_WNI_Z ra czacie - zasady

W SIECI OD_OS_E
SIE D_1__YCH
Z _ZA_UN_IEM.

Tematem przystanku jest prawidtowe zachowanie na czacie. Zadaniem dzieci jest uzupetnienie
tekstu z lukami, dotyczacego regut korzystania z czatu. Na poczatku dzieci otrzymuja arkusz
roboczy ,Tekst z lukami”, czytaja go, prébuja zrozumied zapisang w nim zasade i odgaduja
brakujace litery. Tymi opatrzone sa pitki z rzepami, ktére znajduja sie¢ w skrzynce na starcie
toru z przeszkodami. Dzieci staraja sie jedno po drugim przetransportowac pitki na udawanych
,tabletach”, pokonujac tor z przeszkodami, az do tablicy, na ktérej znajduje sie tekst z lukami.

Dzieci dopinaja brakujace litery. Nastepnie rozmawiaja z opiekunem przystanku o zasadach
czatowania.

Wskazdéwka

Do zbudowania toru przeszkdd lub slalomu nadaja sie rézne materiaty, np. kregle lub mate pitki
medyczne. Jesli dysponujemy odpowiednio duzym pomieszczeniem, mozemy zbudowad dwa
tory, po ktérych porusza sie dwoje dzieci jednoczesnie.

Materiat i przygotowanie

e arkusz roboczy z opisem przystanku dla opiekuna

* wzdr z motywem tabletu do kopiowania, arkusz roboczy ,Tekst z lukami”, tekst z lukami
na tablicy, szablony liter do wyciecia | do pobrania na http://teachtoday.de/parcours

e pitki z rzepami i farba do malowania liter

e tablica lub tablica moderatora (alternatywnie: sciana, ktéra mozna oklei¢)

* samoprzylepna tasma z rzepy do przymocowania pitek na tablicy, tasma klejaca lub magnesy

e alternatywnie: pitki tenisowe, niezmywalny pisak, dwustronna tasma klejaca




Opiekun drukuje arkusz roboczy 2 — tekst z lukami — w kilku egzemplarzach, tak aby zawsze

dwoje dzieci réwnoczesnie moglo czytac tekst. Jesli to mozliwe — laminuje arkusze. Nastepnie
okleja grube arkusze z kartonu graficznym motywem przedstawiajacym tablet oraz maluje
brakujace litery na pitkach.

Opiekun przytwierdza czesci tekstu z zasada czatowania (arkusz roboczy 3) do tablicy lub
dciany za pomoca tasmy klejacej, magneséw lub pinezek. W miejscu brakujacych liter przykleja
kawatki rzepy (dtug. ok. 2 cm) tak, aby luki mozna byto uzupetnic pitkami.

Wariant :
Mozna wykorzystac pitki tenisowe opisane brakujacymi literami i przytwierdzac je w miejsce luk
wyklejonych tasma dwustronna.

Wariant II:

W wersji bez pitek opiekun moze wydrukowac brakujace litery na pojedynczych kartkach.
Dzieci siedza w $cistej kolumnie jedno za drugim zwrécone ku tablicy. Ostatnie dziecko podaje
nad gtowa litere siedzacemu przed soba dziecku i tak dalej az do poczatku kolumny. Dziecko
siedzace z samego przodu przypina litere do tablicy, biegnie z powrotem do grupy i siada na
koricu kolejki, by teraz jako pierwsze zaczac przekazywanie litery.



Przystanek 5

Przystanek pozwala dzieciom sprawdzi¢ swoja wiedze o programach internetowych. W tapce
chodzi o to, by przyporzadkowac czynnosci wykonywane przez dzieci w sieci, przy komputerze
lub na smartfonie, réznym narzedziom i aplikacjom. W tym kwizie, ktéry mozna rozwigzac na
komputerze, laptopie lub tablecie, dzieci znajda wiele programoéw w formie ikonek, ktére moga
zostac przyporzadkowane poszczegdinym czynnosciom takim jak ,rozmawianie” lub ,stuchanie
muzyki” poprzez funkcje ,przeciagnij & upusc”. Nastepnie dowiaduja sig, jak wypadty w tym
zadaniu.

Materiat i przygotowanie
e arkusz roboczy z opisem przystanku dla opiekuna
* aplikacja ,tapka”

do pobrania na http://teachtoday.de/parcours
* 6 — 8 laptopdw lub tabletéw
* miejsca do siedzenia dla dzieci

tapke mozna fatwo zainstalowa¢ na wszystkich urzadzeniach i obstugiwac ja myszka lub za
pomoca ekranu dotykowego. Nalezy pamieta¢ o dostatecznym dotadowaniu urzadzeri — w hali
sportowej lub auli dostep do zasilania elektrycznego moze by¢ utrudniony.

Aplikacje -

przyporzadkowanie i uzycie

Wskazéwka
Opiekun przystanku spraw-
dza najpierw, czy wszystkie

dzieci znaja pojecie ,aplikacja’

i w razie potrzeby krétko je

wyjasnia.

J
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Wskazéwka

Test znajduje sie na stronie
Teachtoday.de pod:
Praktyczne porady

Grupy wiekowe

Kompetencje

Wyniki

Test kompetencji medialngj

Kompetentne korzystanie z mediéw cyfrowych zyskuje na coraz wigkszym znaczeniu. Temat
kreatywnego i bezpiecznego wykorzystywania mediéw, samodzielnego komunikowania sie
przez nie oraz rozumienie i ocenianie informacji istotne sa juz takze dla dzieci i mtodziezy. Z ta
mysla Teachtoday opracowat test kompetencji medialnej.

Test pomaga nauczycielom i pedagogom wpajanie uczniom kompetentnego korzystania z me-
didw.

Test pomyslany jest dla dzieci i mtodziezy w wieku od 9 do 12 lat. Pytania inspiruja dzieci do
refleksji nad swoim zachowaniem wobec mediéw i pozwalaja na ocene wiasnych umiejetnosci.
Kazdy uczestnik testu otrzymuje nastepnie indywidualne zestawienie wynikéw testu, ktére w
zanonimizowanej formie wptywaja na ogdlny wynik grupy.

Model kompetencji

Test kompetencji medialnej zawiera 24 pytania dotyczace korzystania z mediéw i nawiazuje do
zachowania wobec mediéw wsrdd dzieci i mtodziezy. Podstawa testu jest test kompetencyjny,
obejmujacy 6 gtéwnych kompetendji, istotnych dla kreatywnego, bezpiecznego i komunikatywn-
ego korzystania z mediéw cyfrowych:

Komunikatywnosc Umiejetnos¢ wspoétdziatania
Umiejetnos¢ oceniania Kreatywnosc
Zdolnos¢ podejmowania decyzji Poczucie odpowiedzialnosci

Organizacja pytan testowych

Do kazdej z szesciu kompetencji postawiono cztery pytania, ktére odnosza sie do wiedzy,
dziatania i zachowania uczestnika testu na obszarze mediéw. Taka organizacja testu pozwala
na fatwiejsza oceng i sklasyfikowanie charakterystycznych elementéw poszczegdinych kompe-
tengji.

Wszystkie pytania wychodza od codziennych sytuacji i daja mozliwos¢ wyboru jednej lub kilku
opc¢ji dziatania, zmuszajac do indywidualnej oceny swojej osoby.

Pytania skierowane do grupy 9-12-latkdw skoncentrowane sa wokét takich obszaréw jak gry,
nauka, stuchanie i kreatywne uzytkowanie.

Wynik testu
Po rozwiazaniu wszystkich 24 zadar, uczestnicy otrzymuja indywidualna ocene. Jednoczesnie
wyniki pojedynczych uczestnikéw skiadaja sie na catosciowy wynik catej grupy.
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Przyktadowa strona testu

"m:l chroday

pytanie 02

Dostep do testu kompetencji medialnej

Test kompetencji medialnej mozna przeprowadzac z klasami szkolnymi lub grupami z insty- Rejestracja
tucji dzieciecych, mtodziezowych czy rekreacyjnych. Kazda grupa rejestruje sie na Teachtoday:
http://teachtoday.de/pl/test

Pedagodzy otrzymuja dla kazdej grupy kod dostepu, dzieki ktéremu moga wygenerowac indy-
widualne kody dla poszczegdlnych podopiecznych i mie¢ wglad w wyniki testu.

Ochrona danych osobowych uzytkownikéw jest dla Teachtoday sprawa priorytetowa. Dlatego
dzieci i mtodziez nie podaja zadnych osobistych danych.
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Czas trwania:

5 minut

Czas trwania:
15 minut

Czas trwania:
25 minut

Warsztaty ,Umowa

o korzystaniu z mediow’

Aby poglebic¢ doswiadczenia i wyniki sciezki ,Media, ale pewnie!” warto jeszcze raz podjac nie-
ktére aspekty tematu, organizujac warsztaty.

Warsztaty ,Umowa o korzystaniu z medidw" nawiazuje do wynikéw poszczegdinych przys-
tankéw Sciezki i sposobu korzystania z mediéw przez dzieci i mtodziez w szkole i czasie wol-
nym.

Cel

Dzieci ukfadajg wspdlng umowe o korzystaniu z mediéw dla swojej klasy czy grupy.
Umowa obejmuje zasady zachowania poszczegdlnych uzytkownikéw medidw.

Przebieg

Rozmowa wprowadzajaca: moje media

Grupa dyskutuje o doswiadczeniach ze $ciezki. Opiekun moze motywowac dzieci do
rozmowy, pytajac na przyktad o to, czy tatwo byto robic przerwe co dwie minuty lub z jakich
mediéw czesto i chetnie korzystaja w szkole i w domu.

Burza mdézgéw: poszerzenie zakresu wykorzystywanych mediéw
Na koniec grupa dyskutuje o réznych aspektach korzystania z mediéw, zastanawiajac sie nad
zasadami petnego szacunku i pewnego korzystania z mediéw i Internetu.

Pomocne moga byc pytania typu: Kiedy media sa dla was pozyteczne a kiedy nie? Kiedy wam
przeszkadzaja? Co konkretnie wam przeszkadza, jakie zachowania uzytkownikéw i wasze?
Kiedy i gdzie chcielibyscie miec wiekszy dostep do medidw?

W trakcie dyskusji wyfaniaja sie wazne sposoby zachowania, ktére grupa zapisuje na tablicy
lub na flipcharcie.

Praca w grupach: zasady - umowa o korzystaniu z mediéw
Mate grupy do pigciorga dzieci wypracowuja wspdlnie najwazniejsze zasady zachowania w
sieci, zapisuja je na kolorowym papierze i wycinaja.
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Nastepnie wyniki pracy przedstawiane sa reszcie grupy. Ogdt grupy/klasy wspolnie wybiera
najczesdciej wymieniane zasady i wiacza je do wspdlnej umowy o mediach. Wybrane reguty
przyklejone zostaja do plakatu (flipchartu).

Na koniec grupa robi sobie wspdlne zdjecie i je wydrukowuje. Fotografia stuzy jako ,podpis”
i réwniez zostaje umieszczona na plakacie, ktéry moze zawisnac na scianie pomieszczenia, z
ktdrego korzysta klasa lub inna grupa.

Materiat

* Flipcharty lub tablica
* Kolorowy papier, kredki, nozyczki, klej
* Opcjonalnie: aparat fotograficzny, drukarka do zdje¢

Przykfady zasad W

Réwniez w Internecie
i przez komorke niko-
go nie obrazam.

W szkole zawsze
wyfaczam komérke.

Nie przesytam dalej '
wiadomosci, ktore napavyla;a
innych strachem, obrai.am.

ich lub im przeszkadzalq, jak

listy faricuszkowe.
Zwracam sie do osoby np. listy

Zasiegam informaciji o dorostej, kiedy ktos mnie
tym, ktore rzeczy wolno obrazi w Internecie lub kiedy
mi publikowa¢ w Inter- spotka mnie tam lub przez
necie, a ktérych nie. komdrke cos nieprzyjemnego.

Robiac zadania domowe
nie kopiuje tak Po prostu
tresci z Internetu.

(@)

Ostroznie korzystam
ze swoich medidw i

) Czuwamy nad soba nawzajem
mediéw innych oséb.

Nie daje mojego numeru telefonu i rozmawiamy o tym, co
przypadkowym osobom. wydarzyto sie w Internecie lub

w komunikacji przez komérke.
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Cyfryzacja wszystkich obs-
zaréw zycia

Poszerzenie repertuaru
medidw

Badania KIM Studie 2014

Aktywnosé w cyfrowym
$wiecie

Tto

»Dzieci i mtodziez korzystaja z medidw w réznych miejscach i réznych kontekstach: moze
to by¢ telewizor ogladany z rodzina, Internet wtaczany w czasie wolnym, komunikacja po-
przez serwisy spotecznosciowe lub nauka w przedszkolu lub szkole. Wszystkie te miejsca
daja okazje do nabywania kompetencji medialnej”. [3]

Media cyfrowe towarzysza nam juz diugo i trudno wyobrazi¢ sobie bez nich codzienne zycie
w szkole, czasie wolnym, w kontekscie czasu spedzanego z rodzina czy w pracy. Serwisy
spofecznodciowe, czaty i gry internetowe powoli zajmuja centralne miejsce w zakresie korzy-
stania z mediéw. Pojawienie sie tabletéw i smartfonéw w pokoju dzieci stawia przed rodzina,
szkotg i organizacjami miodziezowymi nowe wyzwania. Rosnaca cyfryzacja wszystkich ob-
szaréw zycia w oczywisty sposéb oddziatuje na zachowanie dzieci wobec medidw, szczegdlnie
grupy dzieci w wieku od 9 do 12 lat, ktéra z racji wieku traci powoli zainteresowanie medialna
oferta dla dzieci, skierowujac sie — czesto bez wystarczajacego przygotowania — ku propozy-
cjom dla starszych nastolatkéw.

Charakterystyczne dla tej grupy jest poszerzenie repertuaru medidw jak réwniez coraz bard-
ziej samodzielne korzystanie z nich. Szczegdlne zainteresowanie kierowane jest ku réznorakim
grom komputerowym, faczacym fanéw i graczy w jedna wspdlnote, oraz ofertom rozrywkowym
i informacyjnym i réznym kanatom komunikacji. Jednoczesnie wéréd dzieci w wieku od 9 do 12
lat niestabnaca popularnoscia ciesza sie media masowego przekazu takie jak telewizja ,facznie
z alternatywnymi rodzajami dostepu do sieci”. [4]

Wedtug badar KIM Studie 2014 czestotliwosc korzystania z Internetu w tej grupie wiekowej
wzrosta: 40 procent uzytkownikéw Internetu surfuje codziennie lub prawie codziennie, 44 pro-
cent wchodzi do sieci raz lub kilka razy w tygodniu, zas 16 procent nalezy do sporadycznych
uzytkownikéw. Nie ma natomiast znaczacych réznic miedzy chtopcami i dziewczynkami. Od 10
roku zycia jednak wyraznie wzrasta liczba codziennych internautéw: 8 do 9 lat: 18 %, 10 do 11
lat: 38 %, 12 do 13 lat: 60 %.

Komputer i laptop w dalszym ciagu zajmuja czotowa pozycje na liscie urzadzen umozliwiajacych
dostep do Internetu, dziewiec z dziesieciu uzytkownikéw Internetu miedzy 6 i 13 rokiem zycia
regularnie korzysta z Internetu za pomoca komputera lub laptopa, podczas gdy jedna trzecia
dzieci wchodzi do sieci przez komarke lub smartfon. [5]

Dzieci w wieku od 9 do 12 lat dysponuja juz wieloma doswiadczeniami zwiazanymi z korzysta-
niem z mediéw cyfrowych zaréwno w kontekscie prywatnym jak i szkolnym. Do aktywnosci
dzieci tego przedziatu wiekowego naleza przede wszystkim stuchanie muzyki, bycie online, szu-
kanie i znajdowanie informadji, regularne ogladanie filmdw, robienie zdje¢, wysytanie wiadomosci
SMS i wyprébowywanie réznych programéw. Dzieci korzystaja z serwiséw takich jak Google,
YouTube i — coraz czgsciej — Whats-App oraz Facebook.
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Wraz z rosnacym uzytkowaniem mediéw coraz powazniejsze sa tez oczekiwania wobec
odpowiedzialnego i pewnego z nich korzystania, zaréwno w odniesieniu do ochrony wiasnej jak
i dotyczace potrzeb innych oséb.

Raport dot. dzieci z 2015 r. informuje, ze dzieci korzystajace z Internetu wyraznie dostrzegaja
zaréwno wady jak i zalety Internetu: 92 procent znajduje w sieci rzeczy, ktére sprawiaja frajde,
86 procent znajduje tam interesujace informacje, zas 71 procent jest zdania, ze moze zasigegnac
odpowiedniej dla ich wieku informacji. Jedynie 5 procent dzieci i mtodziezy czuje sie pewnie
wobec problematycznych tresci. [6]

Raport dot. dzieci 2015
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Dokumentacja

Do dalszego wykorzystania w szkole

Udane nauczanie i nauka to nie tylko przekazywanie i stosowanie wiedzy, lecz przede wszys-
tkim formy nauczania, pozwalajace dzieciom na samodzielna nauke i umozliwiajace im ocene
wiasnych postepow.

Otrzymaja Pafistwo materialy, ktére pozwola Paristwu na szybka i klarowna dokumentacje uda-
nych zajec. Ponadto stworzylismy ankiete dla dzieci ,Co zostato?”, w ktdrej moga one ocenic
i zapisa¢ swdj udziat w projekcie.

Celem zebrania dokumentaciji jest

* przyswojenie procesu dokumentacji zajec.

* krytyczna refleksja nad wiasna realizacja tresci zajec.

* motywacja nauczycieli i pedagogéw do samodzielnego wykonania projektu.

Struktura dokumentadji opiera si¢ na udanej koncepdji ,pd4 [p(8)tifur]", skiadajacej sie z
czterech krokdéw:

=> [define] — analiza sytuacji wyjsciowej i okreslenie celu
=> [design] - przygotowanie jednostki lekcyjnej

—> [deploy| — przeprowadzenie jednostki lekcyjnej

=> [describe] — dokumentacja i refleksja

Dokumentacja projektu zajec rozpoczyna sie krétka analiza konkretnej sytuacji wyjsciowe;.
W tym celu moga Paistwo wykorzysta¢ formularz ,Analiza”, nastepnie potaczy¢ w jedno
wszystkie arkusze robocze i materiaty oraz opis konkretnego przebiegu zajec.

Whyniki projektu moga Paristwo zapisa¢ w formularzu ,Wyniki" wzglednie w ankiecie ,Co
zostato?". W tej fazie warto wiaczyc w prace dzieci. Tutaj sprawdza sie stworzenie jednej grupy
dokumentacyjnej, ktéra zapisuje wykorzystane materiaty i wyniki.

Catosciowa dokumentacja moze skfadac sie ze wszystkich materiatéw, wynikéw jak réwniez
obu formularzy, spietych w catos¢ i opatrzonych oktadka z tytutem projektu.

Uznanie osiaggniec jest wazne dla rozwijania dalszej motywacji. Warto zaprezentowac swoja
dokumentacje w klasie lub przedstawic ja krétko na zebraniu rodzicéw lub naradzie nauczycieli.

Xo

Koncepcja dokumentacji
projektu

Analiza

Aktywnosci cyfrowe

21
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Kontekst

Grupa dydaktyczna

Pomyst na projekt

Scenariusz przebiegu

22

Analiza projektu

Opis sytuacji wyjsciowej

Imie i nazwisko

Adres e-mailowy, telefon

W jakim kontekscie zostat przeprowadzony projekt?

Jaki byt socjalny przekrdj grupy?

Czy przeprowadzenie projektu poprzedzone byto konkretnym pomystem lub specjalna
okazjg?

Jak przebiegt projekt (krétki opis)?




Analiza wynikow

Opis doswiadczen zebranych podczas projektu

Tutaj mozna dotaczyc zdjecia ilustrujace uczestnictwo w projekcie.

Jakie doswiadczenia wyniesli Paristwo z projektu.

Prosze zapisac tu najwazniejsze wyniki dzieci.

Impresje

Przezycia

Wyniki

Xo

23
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Reakcja zwrotna: Co zostato!

Twoja opinia jest dla nas wazna. Co podobato Ci sie w dzisiejszych zajeciach?
Czego sie nauczyte(-a)$?

Ocer sie sam(a)! @ @ @

Temat mi sie podobat.

Aktywnie uczestniczyte(a)m w zajeciach.

Zadania byty dla mnie proste.

Nauczyte(a)m sie wielu nowych rzeczy.

Nauczyte(a)m sie dzisiaj, ze

Nastepnym razem bardziej zwrdce uwage na to, zeby

Szczegdlnie podobato mi sie

Mniej podobato mi sie
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Nasza inicjatywa

Teachtoday jestinicjatywa firmy Deutsche Telekom AG narzecz wspierania bezpiecznego i kompetentnego
korzystania z nowych mediéw. Pomaga dzieciom i mtodziezy, rodzicom i dziadkom oraz nauczycielom
i pedagogom poprzez udostepnienie praktycznych materiatéw i informacgji.

Sprawy dotyczace ochrony danych, praw autorskich oraz kontaktéw w sieci staja sie wraz z postepujaca
cyfryzacja coraz wazniejsze. Teachtoday uwzglednia rézne warunki zycia oraz sposoby korzystania przez
dzieci i mtodziez z nowych mediéw, co ma miejsce w domu, w szkole oraz w czasie wolnym. Propozycje
Teachtoday wychodza od konkretnych sytuacji, a rodzice, dziadkowie i nauczyciele moga je natychmiast
zastosowac¢ w praktyce. Nasza inicjatywa pragnie pomagac udostepniajagc odpowiednie materiaty na
www.teachtoday.de/pl/ oraz bezposrednio na miejscu. Teachtoday spoglada takze ponad granice
paiistwowe, informuje bowiem o migdzynarodowych przyktadach dobrych praktyk i jest dostepna
w wielu jezykach.

www.teachtoday.de/pl/ Inicjatywa z ramienia T | |
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